Gymnastique

SO >>>>>>>

Chalosse

Gymnastique : Gala des Preux de Saint Girons d’Hagetmau

Samedi 3 juillet le club des Preux de
St Girons d’Hagetmau organise le
14eme gala de gymnastique.

Cette année le theme abordé sera
«RETOUR VERS LE FUTUR».
Les gymnastes, parents et bénévoles
ont redoublé d’imagination pour vous
proposer un fabuleux spectacle.

Programme de la journée :

Le gala, qui débutera a 17h, sera
précédé d’une matinée petite enfance
avec, de 10h a 10h30, de la Baby Gym
proposée aux 2-3 ans. Suivie par de
I’Eveil Gym pour les enfants de 4,
5 et 6 ans. La matinée se terminera
par des «portes ouvertes» ayant pour
but de faire découvrir la gymnastique
aux enfants de 2 a 6 ans grace a des
installations adaptées.

Le club compte cette année plus de 330
licenciés répartis en plusieurs groupes
: baby gym, éveil gym, école de gym,
groupes loisirs, acro gym, gym adulte,
Fitness, Gym Senior et bien sir tous les
groupes compétitions garcons et filles
dont certains ont décroché une place en
finale de championnat de France (voir
les gymnastes en photo).

Concernant la petite enfance le club
a obtenu cette année le «Label petite
enfance» de la Fédération francaise de
gymnastique, gage de qualité au niveau
des cours, de l’encadrement et du

matériel. A partir de 11h les plus jeunes
pourront s’essayer a la gymnastique
lors des portes ouvertes.

Cette année une demande de Label Gym
senior a également été déposée. Deux
étapes de tour de France gym senior ont
été effectuées en deux ans.

Equipe benjamin : (,lement FESENTIEU, Clément JURAT PENTIADOU et Thomas GUILLO [‘
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L’entrée est gratuite, venez nombreux
applaudir tous ces acrobates en herbe,
ils vous feront découvrir leurs passions
des voltiges et sauts périlleux tout en
agilité et souplesse.

Renseignements et inscriptions au club
pour la saison 2010-2011 a Vincent
LACOURREGE au 06 07 15 48 87

ou par mail a :
laccourregevincent@yahoo.fr ou
www.preuxgymhagetmau.com.
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Pm ouvertes 11b-12h
Portes ouvertes destinées aux
enfants de 2 a & ans pour
s'essayer a la gymnastique
( parcours ameénages avec
matériel adapte,
trampoline, poutre basse, ... )
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